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0 UTIVERSQO ¢ tudo 0 que existe: t0dos 0s
planetas, estrelas, gadaxias € todos 05 Outros objetos
N0 €5paco.

Uma GALAX]A ¢ uma grande codecio de

estredas, gases, poeiras € outros materias. A galdxia
om que vivemos chama-se Via ldctea.

Uma ESTRELA. ¢ uma boka massiva de gds
Luminoso e quente que se mantém unido pela
gravidade. A estrela que estd mais proxima de nos ¢
chamada de So4.

Um PLAMETA, tat como a Terra ou Jipiter,

¢ um grande objeto que orbita uma estreda. Um
planeta nao produz fuz propria..
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Algumas cousas no Universo:
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Instiugoes pata
te divettites com
este Cadetno de
Atividades

1. € 0 maia creativo posaivel,
2. € 0 mai4 deatemido poasived.

3. acreve o desenka o que e
apetecer!




SAl PARA A RUA. 0 que vés? Faz um

desenho do que Observaste! —
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Hoje & noite 0dha para fora pela tua
janela ¢ tenta ver a lua.
(onsegues ve-La?

(Jsimy [ Jndo...

Se nio a consegues ver, qual a razio?

Se nao consegues vé-La tenta de novo
noutra noite até conseguires € entio

desenha uma imagem da a——"""_






0 Siatema Solar o eacala:

(intura de
Asteroides €

O Marte

QTerra

O\Vénus

o Mercurio



Pinka 0 noaso Siakema Sodac!

Urano
Neptuno
™

So4



Os astionomos encontrazam centenas de
PLANETAS jota do nosso sistema sodaz.
Estes lanetas viajam na nossa galaxia em
tomne das suas estrelas.



Imagina adguns destes NOVO'S PLANETAS
& volta de uma estrela distante. Que cot terg a
estreda? Quantos planetas estatio a odhiti-4al
Taz um desenfio!

Estreda distante



Escreve um poema sobre 0 teu planeta

preferido.
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Encontraste um novo planeta espetacular. Agora
desenha-o! Como se chama? Existem alguns animais

ou pdantas a habitd-£0?




Um eshoco de cientusta de um planeta recém descoberto
chamado:

(escreve 0 nomme do planeta aqui)




CONSTRO! UMA BANDA
DESENHADA DA TUA VIAGEM
ATé A0 PLANETA MARTE}
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CONSTELACOES sio imagens no céu
notumo de objetos, animais e figutas
humanas que tesubbam da uniio das estredas
akravés de Linhas imaginitias.




Aqui estio adgumas constedagles. Tenta vé-
Las no céu notumna!
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0 COSMOS NO Teu BOLSO.
CADERNO DE ATIVIDADES @

€ uma produgio de: Q

E l«l UN!VE E
AWARENESS

Queres saber mais? Visita 0 N03s0 website: X
Ml EAL- UMM, . ﬂ?‘
Baseado em: The §26 Pocket Activity Book
www . §26 hational . gy

Wustrado por: Irene Cecile:
www . [emacecds, . com
Traduzido por: Paula fFurtado




